




E CUIDE DO SORRISO MAIS IMPORTANTE DA SUA VIDA.

SEJAM BEM-VINDOS!
SORRIA!

Nome do dono do sorriso mais lindo do mundo:

SORRIA!
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Não há nada mais lindo e feliz

DO QUE O SORRISO
DE UMA CRIANÇA.



NASCIMENTO DOS DENTES
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DENTES
SUPERIORES

DENTES
INFERIORES
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São 20 dentes de leite, 
10 dentes em cima e 10 dentes em baixo.
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SINAIS E SINTOMAS
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QUANDO NASCEU
CADA DENTINHO!
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VOCÊ SABIA?

NOTA
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olá!

Os sinais e sintomas são naturais e não há necessidade de medicamentos. 

É uma fase que irá passar com carinho, beijinhos, colo e paciência.

NÃO USAR NENEDENT



HIGIENIZAÇÃO
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QUANDO
COMEÇAR?

O QUE
USAR?
�������
��
�����������
�
���������������������
�����
����������
���������������	����
�������������������������
���������
����������
�
��
�������������
�
��

�������������������������������
����������
�����������������
��
�����

�������
���������������
���
����
������������������������
��

�����������������
���������������������
�����������������

Dedeira não escova os dentes, a dedeira é um massageador de gengiva.
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E O

FIO DENTAL?

DICAS!
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ORIENTAÇÕES IMPORTANTES SOBRE O USO DE
PASTA FLUORETADA NAS CRIANÇAS:
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ESCOVA DE DENTE
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DEVO ESCOLHER?

E QUAL

TRAUMATIZA?
E SE CHORAR?



�������������
�������������������������������������
�
��������
����������������
���
��
������

���
���������	���������
���������
������
����������
���
�����������������������������������������

POR QUE PRECISO CUIDAR DO DENTE DE LEITE
SE ELE VAI CAIR?
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20 DENTES!
10 DENTES SUPERIORES 
E 10 DENTES INFERIORES.

ESSA DENTIÇÃO É FORMADA POR:

Espera-se que até os 3 anos de idade os 20 dentes

decíduos já estejam em boca.

DENTE DE LEITE
PODE TER CÁRIE?

SIM!

DENTES DE LEITE
A CRIANÇA TEM?

QUANTOS



ALGUMAS DICAS!
PARA AJUDAR NESSA FASE
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A escovação dos dentes das crianças deve ser 

supervisionada por um adulto até os 8 anos de idade.

SEJA O EXEMPLO,
ESCOVE OS SEUS DENTES JUNTO COM SEU FILHO.



DOENÇA CÁRIE
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PRIMEIRO SINAL DE

CÁRIE
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COMO PREVINIR

A DOENÇA CÁRIE?

COMPORTAMENTAL
ELA DEPENDE DE HÁBITOS E

CUIDADOS DIÁRIOS.

A CÁRIE É UMA DOENÇA
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CONTROLE DA DIETA
RICA EM AÇÚCARES.
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O LEITE MATERNO
NÃO CAUSA CÁRIE.
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3
ESCOVAÇÃO PELO
MENOS 2X AO DIA 4

CONSULTAS PREVENTIVAS
AO ODONTOPEDIATRA

PREVENIR É MELHOR DO QUE TRATAR!



TRAUMA
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Deslocamento dental:
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Fratura dental:
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Intrusão dental:
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Avulsão dental:

O QUE

FAZER?
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E claro, estamos 100% disponíveis para você. Não importa o 

dia e a hora! A orientação tem que ser imediata.



TROCA DA DENTIÇÃO
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28 A 32 DENTES
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